DIPLOM

12-18 gr, sol. Ingen over - ingen ved siden af: Bouchra Igb i sgndagstempo alle sgnder og sammen, og tog bagefter lige 8 km
aflgb. Mindaugas satte ogsd ny 8rsrekord, og Lau havde saesondebut. Kenneth var igen den absolut hurtigste p& halvmaraton.

Og sidste uges forsaettelse af Jeanette’s raevelgb: I dag oplevede Sidsel og Jeanette igen raeven, der Igb lige ud foran dem (s
Jeanette var ikke tosset i sidste uge). Hoplarik har lidt problemer med bentgjet (kan afleeses af tiden).

I depotet var der en medhjzelper: et egern (for 2.weekend i treek). Egernet blev fodret af med et V2 glas slik og peanuts, og det gav
travlhed hos det lille dyr. Var hele tiden inden for 1 meters afstand.

Stort tillykke til jer alle med resultatet.

Bouchra Lundgren Eriksen kl6  3.14.52
Mindaugas Garmus kl 6 3.22.18
Lau Bruniche-Olsen kl 6 3.34.27

Carsten Jensen kl 6 3.48.07
Luise Gangergaard kl 6 3.51.36
Kim Gjetting kl 6 4.02.17
Jagrgen Nicolaisen kl 6 4.18.10
Thomas Eul kl 6 4.41.53

Henrik Hoplarik Franijeur kl 6 6.13.32

Halvmaraton:

Kennet Danielsen kl 6 1.45.15
Jeanette Zeuner kl 6 2.22.14
Sidsel Kristiansen kl 6 2.22.14
Birgitte Grenaa kl 6 dns

Arer.: Leif SGinnerup




