DIPLOM

15-24 grader, sol, vindstille, behageligt. vand stadig 22. Ingen ved siden af Jakob og Jan. Flotte tider. 8 debutanter p& ruten.
Stort tillykke til jer alle med resultatet.

Jakob Skriver 3.19.59
Bo Frederiksen 4.01.55
Sgren Laugesen 4.25.20
Jonas Nielsen 4.25.20

Halvmaraton:

Jan Spangenberg 1.45.47
Brian Feldborg 1.59.50
Mikael Jonassen 1.59.50
Lene Toftemann 2.13.32
Pia Karvell 2.13.32
Kate Pedersen 2.21.49
Frode Benedikt Nielsen  2.27.18
Rie Ingmann 2.55.21
Annette Bjarn 3.14.17
Pauline Overmans 3.14.17

Are.: Leif SGinnerup




