
DIPLOM 

SKINNERMARATON 3 
23.07.2011 

 
 
 

Skinnermaraton nr 3 havde 11 tilmeldte maratonløbere inkl. besøg af Sveriges næstmest 
løbende maratonløber, Lennart, og 7 halvmaratonløbere. Det havde regnet det meste af 
natten og stoppede ca ½ time før starten, så hele løbet blev afviklet i tørvejr. 
Vejret var fra morgenstunden 17 grader og samme temperatur holdt sig ved slutningen 4½ 
time senere, en lille smule fugtig luft, overskyet og ingen vind.  
Også denne gang blev løbet faktisk hurtigt splittet op i enkeltpersoner. De to hurtigste 
halvmaratonløbere lagde sig alene i spidsen efter 10 km og blev der. Nogle 
helmaratonløbere havde stadig midtugens maraton i Vigersted siddende i benene, samt 
Ålsgårdes tripple spøgte også.  
De første løbere kom ind i nogenlunde tæt afstand. Annette åd sig selv og blev dagens 
store vinder. Benhård disciplin af Annette hele vejen. 
Stort tillykke til alle med resultatet. 
 

Leif Skinnerup 3.28.50 Lennart Skoog 4.44.16 

Henrik Berthelsen 3.35.42 Hans Jørgensen 4.51.00 

Michael Rosendahl 3.36.26 Martin Friis Møller          halv 1.37.55 

Hans Elmer 3.37.28 Thomas  Cornelius         halv 1.39.26 

Annette Fredskov Jensen 3.45.48 Bendt B. Christensen     halv 1.43.27 

Kasper Raabjerg Nielsen 3.46.41 Bruno Gross                   halv 1.45.34 

John Rua 3.59.42 Lars Broch                      halv 1.47.00 

Karsten Waldorf 3.59.42 Kim Kristiansen               halv 1.47.56 

Birgitte Munch Nielsen 4.00.06 Claus Thøsing Skourup  halv 2.15.00 

  
 
     
   Leif Skinnerup    

    
   

 


