DIPLOM

Den 27.07.2014 i Hundige.

¥

| dag 21-25 grader, meget fugtigt men en kglende vind. Vi havde hollandsk besgg, Patrick. Endvidere
havde vi en aegte ironmand med, Anders, som sloges med varmen og efterveerne fra sidste lgb. Leif
lavede en dublet, og matte lade Maibritt, Carsten og Rene passere pa den sidste km. Carsten var 1 time
hurtigere end sidste gang. Lotte vandt pigernes lgb med sit rolige og stabile lgb. Badevandet havde sneget
sig op pa 24 grader, en forngijelse.

Stort tillykke til alle pa den varme dag.

Maraton.

Adam Dickmeiss 3.34.38
Mindaugas Garmus 3.40.45
Lotte Hgj Thomsen 3.47.44

Carsten Jensen 3.53.43
Maibritt Kristoffersen 3.53.43
Rene Hjorth Olsen 3.53.43
Leif Skinnerup 3.54.35
Line Lykke-Meyer 3.58.56
Johnny Wgldike 4.19.12
Charlotte Poulsen 4.20.40
Christina Vestergaard  4.20.40
Ole Hansen 4.26.35
Pia Hansson 4.31.55
Anders Haugaard

Larsen 5.21.00

Halvmaraton.
Patrick van Haren 1.42.33
Gitte Madsen 2.14.53

Arr.: Leif SQinnerup




